
「何科を受診すればいいのかわからない…」そんな時は、まずご

相談ください 

「体調が悪いけれど、何科を受診すればいいのかわからない。」 

「いろいろな症状があって、どこに相談したらよいか迷っている。」 

「健康診断で異常を指摘されたけれど、どうすればいいかわからない。」 

このようなお悩みはありませんか？ 

たちばなクリニックでは、総合内科専門医として幅広い内科疾患に対応し、患者さん一人ひとりの症状や

生活背景を考えながら診療を行っています。 

「まず相談できる場所」として、地域の皆さまの健康をサポートしています。 

 

このような方はお気軽にご相談ください 

• 何科を受診すればよいかわからない 

• 原因がわからない体調不良が続いている 

• 健康診断で異常を指摘された 

• 複数の持病について相談したい 

• 高齢のご家族の健康について相談したい 

• 「こんなことで受診してもいいのかな」と迷っている 

気になる症状がありましたら、まずはお気軽にご相談ください。 

 

内科専門医として幅広く診療します 

内科専門医は、一つの病気だけを見るのではなく、全身の状態を総合的に診る専門医です。 

発熱や風邪症状、高血圧、糖尿病、呼吸器疾患、循環器疾患など、さまざまな症状や病気に対応してい

ます。 

また、複数の病気をお持ちの方や、症状の原因がはっきりしない場合にも、生活背景や持病を含めて総

合的に診療します。 

 



必要に応じて専門医療機関をご紹介します 

診察の結果、より専門的な検査や治療が必要と判断した場合には、適切な専門医療機関をご紹介しま

す。 

「まず診る。そして必要な医療につなぐ。」 

それも地域のかかりつけ医として大切な役割だと考えています。 

 

地域の皆さまの「かかりつけ医」として 

体調が悪い時だけではなく、 

• 健康診断の結果について 

• 生活習慣病の管理 

• 心臓や血管の健康相談 

• 在宅医療について 

• リハビリテーションについて 

• ご家族の健康相談 

• 介護についてのお悩み 

など、健康に関することを気軽に相談できる存在でありたいと考えています。 

外来診療、心臓リハビリテーション、通所リハビリテーション、在宅医療などを通じて、患者さんの生活に

寄り添った医療を提供しています。 

 

お気軽にご相談ください 

「この症状は何科に行けばいいのだろう。」 

そんな時こそ、お気軽にご相談ください。 

たちばなクリニックでは、一人ひとりのお話を丁寧に伺い、必要な診療や検査をご提案するとともに、必要

に応じて専門医療機関とも連携しながらサポートいたします。 

皆さまが安心して相談できる地域のかかりつけ医として、健康を長く支えてまいります。 

 


